
Vince is een vrolijke en lieve jongen die in een nieuwe omgeving altijd even de tijd nodig heeft om te acclimatiseren. Hij is rustig, kan prima zelf geconcentreerd spelen maar hij kan ook zeker goed met andere kindjes spelen, hij is nieuwsgierig en gezond ondeugend. Hij houdt van buitenspelen op de speeltoestellen, fietsen, voetballen, puzzelen, knikkeren, bouwen… 
Wij als ouders vinden het uiteraard spannend dat Vince nu naar school zal gaan. Al zijn we er ook zeker van dat hij het naar zijn zin zal hebben en genoeg ruimte zal krijgen om zich volop te ontwikkelen. We hopen daarnaast (net als elke ouder) dat hij niet vanwege zijn arm gepest zal worden en dat de leraren daar oog voor zullen hebben. Wij zelf benadrukken het feit dat hij 1 arm heeft niet. In onze ogen “mist” Vince zijn arm niet, hij weet niet anders (niet “beter”).   Wij begrijpen goed dat het voor veel mensen nieuw is of even schrikken dat hij maar 1 arm heeft. Nu hij naar school gaat zullen jullie ook wel vragen hebben, wij hopen met deze mail jullie een beter beeld te geven en mochten er nog onduidelijkheden zijn kunnen we die altijd nog in een gesprek toelichten. 
Naam van zijn aandoening: “aangeboren (congenitaal) reductiedefect onderarm”- wij noemen het  zijn “korte arm” of  “stompie”. Armafwijking is de meest gebruikte term voor zijn aandoening. We zien het niet als een handicap aangezien Vince prima in de maatschappij zich zal kunnen redden. Vince is dus in onze ogen ook niet gehandicapt. Al snappen wij dat mensen dat wel zo kunnen zien.
Liever de woorden: abnormaal of deformiteit niet gebruiken aangezien het een negatieve lading kan hebben.
Oorzaak van zijn armafwijking, hierover zijn verschillende theorieën, echter zeker zullen we het nooit weten. Een daarvan is dat in een vroeg stadium van de zwangerschap (weken 4 t/m 8) er een bloedpropje naar zijn arm gestroomd is waardoor de arm niet verder is gaan groeien. Een andere theorie is dat er een signaal vanuit de hersenen geweest is met het bericht om te stoppen met groeien. Een dergelijke afwijking in de arm tijdens de geboorte gebeurt bij zo’n 14 kinderen per jaar in Nederland.
Als je aan Vince vraagt wat er met zijn arm is zegt hij dat hij zo geboren is in het ziekenhuis in Dordrecht net als zijn broertje Jack ( in hetzelfde ziekenhuis).
Doet het pijn? Vince heeft er geen pijn aan. Zijn stomp wordt in de winter wel kouder dan zijn andere arm en ook kan het wat gevoelig worden. In de zomer kan het wat roder worden. In zijn stomp zitten ook zenuwen ( en twee hele korte botjes) waarmee hij alles goed kan voelen, daarom bedekken wij zijn arm liever niet en zijn de mouwen van zijn shirts altijd opgerold.
Waar Vince mogelijk extra ondersteuning nodig bij zal hebben: onze ervaring is inmiddels dat Vince zich prima kan redden in het dagelijks leven, hij doet de dingen misschien net even anders dan andere kinderen maar hij vind wel een manier. Soms kan het wat langer duren voordat hij iets onder de knie krijgt, hij heeft hier zeker ook wel het geduld voor, hij vraagt zelf wel om hulp als het echt niet gaat. Spring niet te snel in of neem taken niet ongevraagd van hem over. Dit kan leiden tot frustraties. Stimuleer hem zoals alle andere kinderen om zelfstandig te werken.
[bookmark: _GoBack]Het kan zijn dat hij op een gegeven moment wat hulpmiddelen nodig zal hebben, zoals bijvoorbeeld een aangepaste schaar, opzetstukken voor bestek, lussen voor bij het gymen… mocht dit inderdaad het geval zijn dan zal dit altijd in overleg met ons/ elkaar / met de school besproken kunnen worden. Wij hebben contact met het Handenteam in Rijndam/Erasmus ziekenhuis, de ergotherapeut helpt ons met het vinden van passende oplossingen.
Bespreken in de klas: Vince kent al veel kinderen vanuit de kinderopvang COKD. Mochten er meerdere kinderen zijn die hem nog niet kennen en vragen hebben kan het thema besproken worden, hopende daarmee alle vragen en twijfels weg te nemen zodat dit niet elke dag ter spraken komt. Er moet normaal worden omgegaan met zijn beperking. Wij als ouders willen ook best het thema even bespreken met de andere kindjes, wellicht is dit wel zo fijn voor Vince. Er zijn ook boekjes (veelal in het Engels) beschikbaar om dit thema bespreekbaar te maken. Een andere manier kan ook zijn om gewoon te bespreken dat alle kindjes anders geboren zijn: de een met rood haar, de ander met sproeten, de een maakt gebruik van een rolstoel, de ander heeft moeite met lezen… etc.  
· Finding Nemo, Disney film waarin de kleine clownvis Nemo geboren is met een “geluksvin” of Lucky Fin. Er is op Internet een wereldwijde  community www.luckyfinproject.org . 
· In de bijlage het boek “Iedereen is anders geboren” als PDF, online helaas niet meer te koop. Hierin staat ook een jongen met een korte arm. 
· Het boek: “Different is awesome”  http://www.livingonehanded.com/differentisawesome/
· 
